
Женские
имена
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Современные английские аналоги: Clara, Clair, Claris, Clarice, Clarissa, Klaris, Klarissa // 
Clarie, Clary, Clari, Claris, Clariss, Clarita, Rice, Risa, Rissy, Reese, Lissa 

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Клара, Клариса, Кларисса – заимствованные европейские имена, в России являются редкими 

Клементина
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: «Милосердная, сострадательная, добрая, мягкая» – от 

латинского clemens (клеменс). 
Примечание: Мужскими русскими вариантами имени являются Клим, Климентий, 

Климент (с буквой «и» в первом слоге)
Разговорные варианты: Клементинка, Клементиша, Клема, Клеми, Клем, Клемчик, Клёма, 

Клёмушка, Клементка, Клеменка, Клемка, Клемуся, Клемушка, Клемочка, Клементия, Лёма, 
Лёмочка, Лёмушка, Тина, Тиночка 

Современные английские аналоги: Clementine, Clementina // Clemmie, Clem, Lemmie, Tina, 
Tiny, Emmie, Emmy, Minnie

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Заимствованное европейское имя, в России является очень редким 

Кора
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: Cora – имя, придуманное писателем Фенимором Купером 

для романа «Последний из Могикан» (1826 г.), героиню звали Cora Munro (Кора Манро). 
До появления романа такого личного имени ни в Европе, ни в Америке не было. По всей 
видимости, автор использовал одно из имен древнегреческой богини плодородия 
и потустороннего мира Персефоны (дочь Деметры и Зевса) – Кора. На греческом слово 
кора (����) означает «девушка», а также «чистая, свежая, безгрешная»

Разговорные варианты: Кора, Кори, Корри, Корик, Корочка, Корушка (со звуком «о», о – 
ударное); Корина, Коринка, Коруша, Корунчик, Коруся (со звуком «а», о – безударное, на слух 
воспринимаются как Карина, Каринка, ...) 

Современные английские аналоги: Cora, Kora, Kore, Corinna // Corrie, Corey, Cory, Cor, Koree, 
Korey, Kory 

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Заимствованное европейское имя, в России является редким 

Кристина, Христина 
Крёстное православное имя:�Христина 
Значение, происхождение имени: «Христианка», «Христова», «посвященная Христу» (греч., 

латинск.)  
Разговорные варианты: Кристя, Кристечка, Кристенька, Кристинка, Кристиша, Кристишка, 

Кристюша, Кристюшка, Кристи, Кристик, Кристинчик, Кристиня, Кристёшка, Кристёнок, 
Кристяша, Крестя, Крестенька, Крестик, Криста, Крис, Кри, Киса, Кристюха, Христа, 
Христя, Хрися, Христенька, Хрисенька, Христечка, Хрисечка, Христюша, Христёна, 
Христинья, Христинка, Тина, Тинка, Тиночка, Тёша, Тюша  

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святая мученица Христина Кесарийская, февраль 6 / 19
- святая мученица Христина Лампсакийская, май 18 / 31
- святая мученица Христина Персидская, март 13 / 26
- святая мученица Христина Тирская, июль 24 / август 6

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Christina
Современные английские аналоги: Christina, Christine, Christiana, Kirsteen // Christa, Christy, 

Christie, Chrissie, Chrissy, Chris, Teenie, Tina, Teena, Ina, Kristina, Kristine, Kristin, Kristen, Kris, 
Krissie, Krissy, Kristi, Kristie, Kristy, Kissy, Kirsty
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Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Кристина входит в первую тридцатку имен – 24 место в рейтинге (примерно 122 на 10 000 
новорожденных девочек); Христина является редким именем (не более 3-6 на 10 000)

 
Ксения, Аксинья, Оксана
Крёстное православное имя:�Ксения 
Значение, происхождение имени: «Гостеприимная». Имя Ксения является производным 

от греческого xenos («странник, чужеземный»), но это слово еще в древности получило 
неожиданную интерпретацию. – Одним из имен верховного бога Зевса было Zeus Xenios, что 
буквально понималось как «бог - покровитель странствующих», «охраняющий чужеземцев», 
«стоящий на страже законов гостеприимства». И слово xenia в греческом языке стало 
синонимом радушного приема, гостеприимства. Возможными русскими паспортными 
формами имени являются Ксения, Аксинья, Аксиния, Оксана

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святая преподобная Ксения Миласская, январь 24 / февраль 6
- святая блаженная Ксения Петербургская, январь 24 / февраль 6; май 24 / июнь 6

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Xenia
Разговорные варианты: Ксеня, Ксенья, Ксенечка, Ксеша, Ксешка, Ксенюша, Ксенюшка, 

Ксеньица, Ксеница, Ксенька, Ксеник, Ксенёк, Ксюня, Ксюнечка, Ксюта, Ксютка, Ксюша, 
Ксюшка, Ксюшенька, Ксюшечка, Ксюха, Аксиня, Аксеня, Аксенья, Аксюня, Аксюнечка, 
Аксюта, Аксютка, Аксюточка, Аксютушка, Аксюша, Аксюшка, Аксюшенька, Аксюшечка, 
Аксюха, Акся, Аксёнка, Аксёша, Аксёшка, Ася, Сеня, Сенечка, Сенька, Сенюша, Сенюшка, 
Оксанка, Окся, Оксик, Ксана, Ксаня, Ксаночка, Ксанушка, Ксанка, Ксаша, Саня  

Современные английские аналоги: Xenia // Xeni, Xena, Xia (Xenia по-английски читается так: 
zinja, zinia – зинья, зиния), Zena, Zenia, Zenya, Zeena, Zenna, Zinia, Zonia, Sena, Senia, Senja, 
Sonia 

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Ксения – одно из самых популярных имен, оно занимает 10 место в рейтинге популярности 
женских имен (примерно 290 на 10 000 новорожденных девочек); Оксана – 68 место в 
рейтинге (примерно 15 на 10 000); Аксинья и Аксиния это имена, которые сегодня редко 
дают новорожденным, частотность каждого из них составляет от 1 до 4 на 10 000 

Лада
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени:  «Хорошая», «пригожая». Ладой звали славянскую бо-

гиню красоты, любви и брака, но в качестве личного женского имени в старину имя 
Лада не использовалось. Это современное имя. Что касается его значения, то слово лад в 
прежние времена означало «порядок», отсюда слово «ладный», то есть «хороший», «приго-
жий», «в полном порядке»

Разговорные варианты: Лада, Ладя, Ладка, Ладька, Ладонька, Ладенька, Ладочка, Ладуся, 
Ладуська, Ладусенька, Ладусик, Ладушка, Ладуня, Ладунька 

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Лада – 70 место в рейтинге популярности (примерно 12 на 10 000 новорожденных девочек)

Ладислава (см. Славянские имена)

Л
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Лайма
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: В балтийской мифологии Laima – богиня счастья и 

судьбы (laima, laime – «счастье, удача, успех», латышск.). В Латвии именинным днем для 
Лаймы считается 11 февраля, в Литве – 8 марта, 22 июня, 12 августа

Разговорные варианты: Лаймочка, Лаймушка, Лайми, Лами, Ламми
Современные английские аналоги: Laima // Laimi, Lammie
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованное имя, в России является очень редким 

Лариса 
Крёстное православное имя:�Лариса 
Значение, происхождение имени: Имя означает «из Ларисы», «жительница Ларисы». В 

Древней Греции было несколько городов с таким названием (один из них существует 
и в наши дни). На языке пеласгов, народа который жил на территориях Греции и 
острова Крит еще до прихода сюда греков, слово лариса (larisa) означало «цитадель, 
крепость, укрепленный город». Многие Ларисы считают, что их имя означает «чайка». 
И такая версия вполне возможна, поскольку к имени Лариса очень близки по звучанию 
латинское слово larus – «чайка» и греческое laros (�����) – «морская птица» 

Разговорные варианты: Лара, Ларя, Ларенька, Ларечка, Ларочка, Ларонька, Ларушка, 
Ларюша, Ларюшка, Лариша, Ларёша, Ларёнок, Ларуся, Ларуська, Ларуня, Ларунька, 
Ларунчик, Ларка, Лариска, Ларина, Лора, Лорочка, Лорик, Ларисочка, Ларисонька, 
Леся, Рися 

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святая мученица Лариса Готфская, март 26 / апрель 8

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Larissa 
Современные английские аналоги: Larisa, Larissa, Lara // Laris, Lars, Lari, Larry, Lara, 

Lauri, Laurie, Lori, Lorie, Lacy, Lacey, Rissa, Risa
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Лариса – 85 место в рейтинге популярности (примерно 7 на 10 000 новорожденных девочек)

Лаура
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: Имя происходит от латинского слова laurus – «лавровая 

ветвь, лавровый венок», что в переносном смысле означает «победа, триумф, торжество» 
(иногда значение имени обыгрывается так: Laura = l’aurea, то есть по-итальянски 
«золотая»). Это имя носила возлюбленная поэта эпохи Возрождения Франческо 
Петрарки, которую он воспевал в своих сонетах

Разговорные варианты: Лара, Ларя, Ларька, Ларичка, Лавруся, Лавруська, Лавруша, 
Лавра, Лаурка, Лаурина, Лаурита, Ларина, Лариса, Лора, Лорина, Лоретта

Современные английские аналоги: Laura // Laurie, Lauri, Lorie, Lori, Laurina, Laureen, 
Laurita, Lauretta, Loretta, Lolly  

Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Заимствованное европейское имя, в России является очень редким 

Леда
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: Леда – это героиня совершенно удивительного 

древнегреческого мифа, жена Тиндарея (царя Спарты), пленившая Зевса своей 
красотой. Леде посвящены многие произведения литературы и живописи. Значение 
имени – предположительно от древнего ликийского слова «женщина» (отсюда, возможно, 
произошло и слово lady)
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Разговорные варианты: Леда, Леданя, Ледаша, Ледка, Леди, Льдинка, Лида
Современные английские аналоги: Leda (произношение: LEE-d�, LAY-d�, лида, лейда) 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованное европейское имя, в России является очень редким 

Леонилла (см. Леония, см. Элеонора)

Леония, Леонида, Леонтина
Крёстное православное имя: Леонилла 
Значение, происхождение имени: «Львица», «сильная как лев», «с львиным характером» – 

от leo, leoninus (латинск.)
Разговорные варианты: Леона, Леоня, Леонка, Лёня, Лёнечка, Лена, Лина, Лея, Тина
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- святая мученица Леонилла (Неонилла) Лангонийская, январь 16 /29
Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Leonilla
Современные английские аналоги: Leonia, Leonie, Leona, Leontina // Lee, Leo, Leoni, 

Leonee, Liona, Lione 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованные европейские имена, в России являются очень редкими 

Лиана
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: Имя Liana часто использовалось как краткая форма имен 

Juliana, Liliana, Elian. Когда поняли, что имя Liana является красивым само по себе, оно 
стало самостоятельным женским именем во многих странах. Была найдена и хорошая 
трактовка имени: liane – «лиана» (англ., франц.), лианы – это растения тропических лесов

Разговорные варианты: Лианка, Ляна, Лянка, Лина, Линуся, Линуська, Линуша, Лин, Ли, 
Лана, Лия

Современные английские аналоги: Liana // Lee, Li, Li-Li, Lia, Lian (читается: Lee-ahn)
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованное европейское имя, в России является очень редким 

Лидия 
Крёстное православное имя:�Лидия 
Значение, происхождение имени: «Жительница Лидии», «родом из Лидии», «лидиянка» 

(лат., греч.). Лидия (Lydia) – могущественное древнее царство в Малой Азии, а в более 
позднее время – одна из римских провинций 

Разговорные варианты: Лида, Лидуся, Лидуська, Лидусик, Лидуша, Лидушка, Лидушка, 
Лидочка, Лидонька, Лидоня, Лидок, Лидка, Лидья, Лидуня, Лидунька, Лидунечка, 
Лидунчик, Лидейка, Лиденька, Лидечка, Лиля, Лика, Лина 

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святая мученица Лидия Иллирийская, март 23 / апрель 5

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Lydia
Современные английские аналоги: Lydia // Liddy, Liddie, Lydi, Lidi, DeeDee, Didi, Lid, Lyd, 

Lids, Lydz, Lida, Lidja, Lidija, Lilzy
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Лидия – 64 место в рейтинге популярности (примерно 17 на 10 000 новорожденных 
девочек)

Лилия (см. Сусанна)

Лина (см. Елена)



56

Л

Линда 
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: «Мягкая, нежная» (от германского lind). Это немецкое 

имя широко распространено по всей Европе. По звучанию и написанию имя совпадает с 
испанским словом linda (милая, очаровательная, прелестная)

Разговорные варианты: Линда, Линдочка, Линдуся, Линди, Лин, Ли, Лида, Лина
Современные английские аналоги: Linda // Lin, Linn, Lyn, Lindie, Lindy, Lindey 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованное европейское имя, в России является очень редким 

Лия 
Крёстное православное имя:�Лия 
Значение, происхождение имени: Лия – библейское имя (Le’ah, др.-евр.), означающее 

«серна», «газель». Кстати, родную сестру Лии звали Рахиль – «овечка» (Rahel, др.-евр.)  
Разговорные варианты: Лея, Лийка, Лиечка, Лиенька, Лиля, Лика, Леюшка, Леенька 
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- святая праведная Лия (жена ветхозаветного патриарха Иакова), именинным днем 
считается так называемый «день святых праотцов» (предпоследнее воскресенье перед 
православным Рождеством) 

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Leah
Современные английские аналоги: Leah // Lea, Lia, Lee, Leigh, Laya, LeeLee
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Лия – 80 место в рейтинге популярности (примерно 7-8 на 10 000 новорожденных 
девочек)

Лолита, Лола
Крёстное православное имя: отсутствует
Значение, происхождение имени: Испанское имя Долорес происходит от латинского 

dolorosa, означающего «скорбящая, скорбная». Это имя в честь пресвятой девы Марии, 
печалящейся по распятому Иисусу Христу (по-испански Maria de los Dolores). Имена Лола 
и Лолита представляют собой испанские уменьшительные варианты имени Долорес. 
Мировую известность имени Лолита принесла аргентинская киноактриса и певица 
Лолита Торрес, обладавшая редким обаянием (снималась в фильмах «Девушка огня», 
1952 г., «Возраст любви», 1954 г. и др.). Очевидно, основываясь на популярности её 
имени, писатель Набоков дал его героине своего романа «Лолита» (1955 г.)

Разговорные варианты: Лола, Лёля, Лёлька, Лёлечка, Лолитка, Лолиточка, Лоля, Лолочка, 
Ло, Лоло, Лолошка, Лолка, Лолик 

Современные английские аналоги: Delora, Deloris, Lola, Lolita  
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Заимствованное европейское имя, в русских семьях является довольно редким (1-2 на 
10 000), популярно в Армении и республиках Северного Кавказа 

Луиза 
Крёстное православное имя: отсутствует 
Значение, происхождение имени: «Славная в битвах», «прославится в сражениях» 

(древнегерм., франц.). Луиза (Louise) – женская форма французского мужского имени 
Луи (Louis). Имя Луи у древних германцев имело форму Хлодвиг (Chlodwig, Hludowig, 
Chlodowech), что означало: chlod, hlud – «известный, славный», wig, wech – «война, бит-
ва, борьба». Позднее имя Хлодвиг в Германии трансформировалось в Людвиг (Ludwig), 
на латинском языке его стали писать Людовик (Ludovicus), а во Франции имя приобрело 
форму Луи (Louis). Во Франции имя было высокостатусным, его носило целых  восемнад-
цать королей (от Louis I до Louis XVIII)



Мужские
имена
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Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Marianus
Современные английские аналоги: Marian // Mario, Marius
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Марьян – редкое имя, до 3-5 на 10 000 новорожденных мальчиков; Мариан – менее 1 на 10 000

Матвей 
Крёстное православное имя: Матфей (Matthew), Матфий (Matthias, Matthew)
Значение, происхождение имени: В русском языке имя Матвей образуется от церковных 

имен Матфей и Матфий. Эти имена носили два апостола из известных двенадцати: 
Матфей Евангелист и Матфий – апостол, избранный вместо Иуды Искариота. Значение 
имен одинаковое: «Божий дар», «дар Божий», «Богодарованный» (др.-евр.). Реально это 
одно и то же имя, разница лишь в написании и произношении, которая появилась из-за 
особенностей латинской и греческой орфографии

Образование отчества: Матвеевич, Матвеевна 
Разговорные варианты: Матвейка, Матвейчик, Матвеша, Матюша, Матюшка, Матвеёк, 

Матвеюшка, Матюня, Матюха, Матенька, Матечка, Матя, Матей, Матейка, Матяша, 
Матяш, Матяня, Матёк, Тюша, Тюшка, Матиас    

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святой апостол Матфей, Евангелист, ноябрь 16 / 29
- святой апостол Матфий, август 9 / 22

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Matthew, Matthias   
Современные английские аналоги: Matthew (Мэтью, Матфей), Matthias (Матиас, Матфий) 

// Mat, Matt, Mattie, Matty   
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.:

Очень популярное имя, находится на 11 месте в рейтинге популярности мужских имен 
(255 на 10 000 новорожденных мальчиков)

Мелентий 
Крёстное православное имя: Мелетий  
Значение, происхождение имени: «Заботливый, заботящийся» (�������	, 
������, греч.) 
Образование отчества: Мелентьевич, Мелентьевна 
Разговорные варианты: Мелеша, Мелешка, Мелёша, Мелёха, Мелех, Мелих, Меленя, 

Меленка, Меленька, Меленька, Мелечка, Мельша, Мелетя, Мелетий, Милетя, Милька, 
Миля, Митя, Митенька 

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святитель Мелетий Антиохийский, архиепископ, февраль 12 / 25
- мученик Мелетий Стратилат, Галатийский, май 24 / июнь 6
- святитель Мелетий Кипрский, епископ, сентябрь 21 / октябрь 4

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Meletius   
Современные английские аналоги: Meletios // Mel 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Мелентий – очень редкое имя, но когда-то оно было в России широко распространенным, 
о чем говорит большое число патронимических фамилий, т. е. образованных от имени 
отца – Мелехов, Мелихов, Мелёхин, Мельшин, Мелентьев и т.п.

Меркул, Меркурий 
Крёстное православное имя: Меркурий 
Значение, происхождение имени: От имени древнеримского бога Меркурия. Меркурий – 

быстроногий вестник и посланец богов, он же – бог красноречия, хитрости, покровитель 
торговли 

Образование отчества: Меркулович, Меркуловна; Меркурьевич, Меркурьевна 
Разговорные варианты: Меркул, Меркур, Меркуша, Меркуш, Меркушка, Меркушенька, 

Меркуся, Меркуха 
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Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- великомученик Меркурий Кесарийский, военачальник, ноябрь 24 / декабрь 7

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Mercurius, Merkury, Merkurii   
Современные английские аналоги: Mercury // Merc 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Меркул и Меркурий – очень редкие в настоящее время имена

Мефодий, Нефёд 
Крёстное православное имя: Мефодий 
Значение, происхождение имени: Имя Мефодий происходит от греческих слов 

methodos, methodios, образующихся при сложении meta (сообща, вместе) и hodos 
(дорога)

Образование отчества: Мефодьевич, Мефодьевна или Мефодиевич, Мефодиевна; 
Нефёдович, Нефёдовна

Разговорные варианты: Модя, Мефодя, Мефоденька, Мефодька, Нефедя, Нефедий, 
Нефёдка, Нефёдочка, Нефёдушка, Федя, Феденька, Федечка, Федюша, Фодя 

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святитель Мефодий Константинопольский, патриарх, июнь 14 / 27
- равноапостольный Мефодий Моравский, учитель Словенский, архиепископ, апрель 
6 / 19; май 11 / 24 (его братом был святой равноапостольный Кирилл)
- священномученик Мефодий Патарский, июнь 20 / июль 3

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Methodius   
Современные английские аналоги: Methodius, Methodios 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Мефодий и Нефёд – очень редкие в настоящее время имена 

Мечислав (см. Славянские имена)

Милан, Милан, Милен, Милош, Милослав 
Крёстное православное имя: отсутствует 
Значение, происхождение имени: Милан, Милош, Милослав – общеславянские 

имена, широко использующиеся в Чехии, Словакии, Словении, Сербии, Болгарии, 
Македонии, Хорватии. В Болгарии можно услышать совпадающее по смыслу имя 
Милен. Значение имен лежит на поверхности: «милый», «любимый», а Милослав – 
«славный своей милостью, милосердием», «милый и славный» 

Примечание: В качестве крёстного имени можно рекомендовать созвучное имя Емилиан 
(см. Емельян, Эмиль, Эмилий)  

Образование отчества: Миланович, Милановна; Миленович, Миленовна; Милошевич, 
Милошевна; Милославич, Милославна и Милославович, Милославовна 

Разговорные варианты: Милан, Милан, Милен, Милош, Мил, Миль, Миля, Милька, 
Мел, Милый, Милеша, Милеш, Милаш, Милаш, Милян, Миляй, Милюта, Миланчик, 
Милашек, Слава, Славик, Славчик, Славка, Славуся   

Современные английские аналоги: Milan // Milo, Mylo, Miles, My, Mel 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Наиболее популярным из перечисленных имен является Милан (до 3-4 на 10 000)

Минай 
Крёстное православное имя: Мина 
Значение, происхождение имени: Существует легенда о происхождении этого имени. 

Женщина по имени Евфимия молилась перед иконой пресвятой Девы Марии и 
просила о ниспослании ей сына. И тут икона ответила: Аминь, что означает «Да 
будет так!». Спустя положенное время родился мальчик, который был назван Мина, 
впоследствии очень известный и почитаемый святой – Мина Котуанский. В Западной 
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Европе он известен как Saint Mina (а также Minas, Menas, Mena, Mennas – так или 
иначе, но имя созвучно слову Amen, то есть Аминь) 

Образование отчества: Минаевич, Минаевна 
Разговорные варианты: Минайка, Миняй, Миня, Минька, Мина, Минка, Мин, Минечка, 

Минак, Минаша, Минашка, Минася, Минась, Миняша, Минюша, Минюшка, Минуша, 
Минёк, Минок, Миней  

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- великомученик Мина Котуанский, воин (304 год), ноябрь 11 / 24  
- святитель Мина, патриарх Константинопольский (536-552 гг), август 25 / сентябрь 7

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Menas   
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Имена Минай и Миней на Руси были распространенными, о чем свидетельствует 
большое число фамилий, основанных на них, в частности Минаев, Минаков, 
Миньков, Минеев, а самым известным носителем является Кузьма Минин (соратник 
Дмитрия Пожарского). В настоящее время они являются очень редкими (менее 1 на 
10 000 новорожденных мальчиков)

Миней 
Крёстное православное имя: Минеон (Mineon, Menaeus), Меней (Meneus) 
Значение, происхождение имени: В русском языке имя Миней образуется от 

церковнославянских имен Минеон и Меней. Корень у этих имен один – греческие 
слова мене, менас («луна», «лунный»)

Образование отчества: Минеевич, Минеевна
Разговорные варианты: Минейка, Минеюшка, Миняй, Миня, Мина, Мин, Минечка, 

Минька, Минка, Миняша, Минуша, Минушка, Минёк, Минок, Минай 
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- мученик Минеон Пергийский, август 1 / 14
- мученик Меней Никопольский (Армянский), июль 10 / 23

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Mineon, Menaeus, Meneus 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Имена Миней и Минай на Руси были распространенными, о чем свидетельствует 
большое число фамилий, основанных на них, в частности Минеев, Минаков, 
Миньков, Минаев, а самым известным носителем является Кузьма Минин (соратник 
Дмитрия Пожарского). В настоящее время они являются очень редкими (менее 1 на 
10 000 новорожденных мальчиков)

Мирон 
Крёстное православное имя: Мирон 
Значение, происхождение имени: Миро – это ароматное, благовонное масло (мюрон, 

мирон, греч.), используемое в церковных таинствах (при освящении алтарей и 
храмов, рукоположении священников, при помазании на царство и др.). После 
таинства крещения в православной и католической церквях осуществляется 
таинство миропомазания (конфирмация), в результате чего душа человека 
освящается Святым и Животворящим Духом. В фигуральном смысле имя означает 
«помазанный» (т.е. особо отмеченный Богом)  

Образование отчества: Миронович, Мироновна 
Разговорные варианты: Мироня, Мироша, Миронька, Миронка, Мирончик, Мироник, 

Мирошенька, Мирошка, Мироха, Мирусь, Роня, Рон 
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- священномученик Мирон Кизический, август 17 / 30
- святитель Мирон Критский, епископ, чудотворец, август 8 / 21

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Myron
Современные английские аналоги: Myron // Ron, Ronny, Ronnie
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Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 
Имя Мирон находится на 54 месте в рейтинге популярности мужских имен (31 на 10 000 
новорожденных мальчиков)

Мирослав
Крёстное православное имя: отсутствует 
Значение, происхождение имени: В наши дни это имя становится популярным, наряду 

с другими славянскими, такими как Ярослав, Владислав, Станислав. Значение имени – 
«мирный и славный», «славит мир», «прославляющий мир»  

Образование отчества: Мирославич, Мирославна и Мирославович, Мирославовна 
Разговорные варианты: Мир, Мирка, Мира, Мирик, Мируша, Мирушка, Мирося, Мироська, 

Мирос, Мирось, Рося, Росик, Росенька, Мирчик, Мирча, Мирный, Слава, Славик, 
Славчик, Славка, Славуся, Мироша, Мирошка, Мирошик, Мирошенька, Мирон, Мироня, 
Мирославик, Мирославка, Мирославчик  

Примечание 1. В качестве крёстных имен для Мирослава могут подойти Ириней, Ириний 
или Саламан, Соломон. Имена Ириней и Ириний на греческом языке означают 
«мирный», а Саламан и Соломон на древнееврейском также означают «мирный» 

Примечание 2. Дни памяти святых Иринея, Ириния, Саламана, Соломона:
- священномученик Ириней Лионский, август 23 / сентябрь 5
- мученик Ириней Римский, август 13 / 26
- мученик Ириний Египетский, июнь 5 / 18
- преподобный Саламан Персиянин, Молчальник, январь 23 / февраль 5
- святой Соломон, царь Израильский, днем его памяти считается предпоследнее 
воскресенье перед православным Рождеством, так называемый «день cвятых праотцов»

Крёстные имена в зарубежных православных церквях: Ireneus, Salamanes, Solomon
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Имя Мирослав находится на 68 месте в рейтинге популярности мужских имен (17 на 10 000 
новорожденных мальчиков)

Митрофан 
Крёстное православное имя: Митрофан 
Значение, происхождение имени: В основе имени греческие слова метэр – «мать» и файно 

– «являть, представлять», с общим смыслом «похожий на мать» 
Образование отчества: Митрофанович, Митрофановна 
Разговорные варианты: Митроша, Митрошка, Митроха, Митря, Митя, Митрофанушка, 

Митрофаша, Митрошенька, Митраша, Митречка, Митрюша, Митрейка, Митка, Троша, 
Трошенька, Трошка, Троха, Тоша, Митенька  

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- святитель Митрофан Константинопольский, патриарх, июнь 4 / 17

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Metrophanes, Mitrofan
Современные английские аналоги: Metrophanes 
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Митрофан – очень редкое сегодня имя (менее 1 на 10 000 новорожденных мальчиков). 
В прежние времена оно было достаточно распространенным, наиболее известными 
носителями имени были Митрофан Иванович Неделин – советский маршал, 
главнокомандующий Ракетными войсками и Митрофан Ефимович Пятницкий – 
основатель русского народного хора

Михаил 
Крёстное православное имя: Михаил 
Значение, происхождение имени: «Кто как Бог», «тот, кто подобен Господу», «Богу 

подобный» (др.-евр.). Это имя одного из архангелов, на древнееврейском оно звучит 
Mikha’el (Михаэль, Микаэль) 
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Образование отчества: Михайлович, Михайловна 
Разговорные варианты: Миша, Мишенька, Мишечка, Мишаня, Мишанька, Мишка, 

Мишатка, Мишутка, Мишуня, Мишунька, Мишуля, Мишура, Мишуха, Мишака, Мишук, 
Михайла, Михайло, Михайлик, Михайлушка, Михайлушко, Михай, Михалка, Михаля, 
Михаль, Миханя, Миханька, Миха, Михась, Михася, Михасик, Михрюшка, Мика, Мик, 
Мики, Микеша, Миня, Майк, Мишель, Микаэль, Михаэль  

Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):
- архангел Михаил (является главой всех небесных сил – ангелов и архангелов, его также 
называют святой Архистратиг Михаил), сентябрь 6 / 19; ноябрь 8 / 21
- святитель Михаил, митрополит Киевский, сентябрь 30 / октябрь 13
- преподобный Михаил Малеин, игумен, июль 12 / 25
- благоверный князь Михаил Муромский, чудотворец, май 21 / июнь 3
- преподобномученик Михаил Савваит, Черноризец, май 23 / июнь 5; июль 29 / август 11
- преподобный Михаил Синадский, епископ, май 23 / июнь 5

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Michael
Современные английские аналоги: Michael, Mitchell // Mick, Mickey, Micky, Mike, Miles, Mitch
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.:

Очень популярное имя, находится на 9 месте в рейтинге популярности мужских имен 
(335 на 10 000 новорожденных мальчиков)

Михей 
Крёстное православное имя: Михей 
Значение, происхождение имени: Имя означает то же самое, что и Михаил
Образование отчества: Михеевич, Михеевна 
Разговорные варианты: Михейка, Михеюшка, Миханя, Миханька, Михасик, Миха, Миша, 

см. также разговорные варианты для имени Михаил  
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- святой пророк Михей (Морасфитянин), август 14 / 27
- святой пророк Михей (сын Иемвлая), январь 5 / 18
- преподобный Михей Радонежский, май 6 / 19

Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Micah
Современные английские аналоги: Micah
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Михей – редкое имя, примерно 1 на 10 000 новорожденных мальчиков

Модест 
Крёстное православное имя: Модест 
Значение, происхождение имени: С латинского языка имя Модестус переводится как 

«сдержанный» (в смысле умеренный, тактичный, благопристойный, скромный) 
Образование отчества: Модестович, Модестовна 
Разговорные варианты: Модя, Модик, Моденя, Моденька, Модеша, Модечка, Модестка, 

Модеска, Модька, Деня, Денечка, Деша 
Святые покровители и именинные дни (по старому / новому стилю):

- святитель Модест Иерусалимский, архиепископ, декабрь 18 / 31
Крёстное имя в зарубежных православных церквях: Modestus
Современные английские аналоги: Modestus, Modeste
Популярность имени (частотность) в 2010-2015 гг.: 

Модест – очень редкое сегодня имя (менее 1 на 10 000 новорожденных мальчиков). Среди 
носителей имени выделяется русский композитор Мусоргский Модест Петрович (1839-1881)

 
Моисей 
Крёстное православное имя: Моисей 
Значение, происхождение имени: Древнееврейское имя, происходящее от египетского 


